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Manual de Instruções: 

Como Obter Medicamentos Comuns e de Alto Custo Gratuitos pelo SUS – Sistema Único 

de Saúde 

 

Introdução 

 

 

  Este guia foi desenvolvido com intuito de orientar nossos Associados Auditores 

Fiscais da Receita Aposentados, Pensionistas e seus familiares, bem como, cidadãos de um modo 

geral sobre como ter acesso a medicamentos gratuitos e de alto custo fornecidos pelo Sistema 

Único de Saúde (SUS).  

 

  O Guia está subdividido em 2 partes: MEDICAMENTOS COMUNS E 

MEDICAMENTOS DE ALTO CUSTO.  

 

  Todo cidadão brasileiro, independentemente da renda, tem direito a esse 

benefício, desde que siga os procedimentos corretos, inicialmente obtendo a Carteira do SUS -  

SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE, que fornece uma variedade de medicamentos tais como, 

tuberculose, hanseníase, malária, leishmaniose, doença de chagas e antirretrovirais do programa 

DST/AIDS, dentre muitos outros.  

 

  O SUS também fornece Medicamentos para a saúde mental tipificados 

psicotrópicos, tais como, ácido valpróico, carbamazepina, carbonato de lítio, clonazepam, 

cloridrato de amitriptilina, cloridrato de biperideno, lactato de biperideno e cloridrato de 

clomipramina, dentre tantos outros. 

 

  Para saber quais medicamentos estão disponíveis, acesse o aplicativo MedSUS, 

onde poderá obter informações de quais remédios estão disponíveis na Rede SUS e veja abaixo 

os programas e ferramentas para obtenção dos medicamentos de forma gratuita. 
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PROGRAMA FARMÁCIA POPULAR 

 

 

 

  O Programa Farmácia Popular do Brasil (PFPB) é um programa do Governo 

Federal que visa complementar a disponibilização de medicamentos utilizados na Atenção 

Primária à Saúde (APS), por meio de parceria com farmácias e drogarias da rede privada. 

 

 

  O Farmácia Popular viabiliza a aquisição de medicamentos e insumos essenciais, 

permitindo que mais pessoas consigam ter acesso a medicamentos. Nas farmácias credenciadas 

ao programa, é possível conseguir produtos gratuitos ou através do co-pagamento. 

 

 

  O Farmácia Popular também disponibiliza medicamentos gratuitos, para diabetes, 

asma, hipertensão, osteoporose, dislipidemia (colesterol alto), rinite, doença de Parkinson, 

glaucoma, dentre outros, onde você poderá conferir baixando o Aplicativo MEDSUS, do SUS.  

 

  Importante ressaltar que os medicamentos não incorporados ao SUS são aqueles 

que não constam na política pública do SUS ou que não estão registrados na ANVISA. 

 

  O Ministério da Saúde anunciou em 13/02/2025, a total gratuidade do 

programa FARMÁCIA POPULAR. A partir dessa data, os 41 itens do programa passam a 

ser distribuídos de graça nas farmácias credenciadas.  

 

  A medida deve beneficiar diretamente – e de forma imediata – mais de 1 milhão 

de pessoas por ano. Os principais beneficiados serão as pessoas na terceira idade, que antes 

pagavam uma parcela do valor no remédio, mas que a partir de agora vão retirar os 

medicamentos gratuitamente.  

 

  Com a ampliação da gratuidade, as fraldas geriátricas passam a ser fornecidas de 

graça para o público elegível, como pessoas com 60 anos ou mais. 

Fonte: https://www.metropoles.com/brasil/saude-anuncia-100-de-gratuidade-no-programa-farmacia-
popular#goog_rewarded 

 

 

https://www.metropoles.com/brasil/saude-anuncia-100-de-gratuidade-no-programa-farmacia-popular#goog_rewarded
https://www.metropoles.com/brasil/saude-anuncia-100-de-gratuidade-no-programa-farmacia-popular#goog_rewarded
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PROGRAMA FARMÁCIA DOSE CERTA 
 

 
  O PDC é um programa de Assistência Farmacêutica do Governo do Estado de São 

Paulo cuja finalidade é facilitar e aperfeiçoar o acesso da população aos medicamentos no 

âmbito da Atenção Básica, por meio da manutenção do fornecimento de medicamentos 

(aquisição e distribuição) para municípios com população inferior a 270 mil habitantes (elegíveis 

ao programa). 

  Com o objetivo de facilitar o acesso da população aos medicamentos da Atenção 

Básica, foi também, implantado o Programa Farmácia Dose Certa no município de São Paulo.  

 

Horário de Funcionamento:  

 

Das 08:00 às 17:00 horas de segunda à sexta-feira. Para medicamentos sujeitos a controle 

especial (Portaria nº 344/1998): Das 8 às 16 horas de segunda à sexta-feira. 

  

 
Localização 

Estações do Metrô 

Ana Rosa 

Rua Domingos de Moraes, 505, CEP 04009-001 

(Após as catracas) 

Brás 

Rua Domingos Paiva, S/N, CEP 09043-970 (Após 

as catracas) 

Clínicas 

Avenida Dr. Arnaldo, 555, CEP 01246-300 (Antes 

das catracas) 

Corinthians – Itaquera 

Avenida Projetada, 1900, CEP 08220-380 (Após as 

catracas) 

Palmeiras -¿ Barra Funda 

Rua Bento Teobaldo Ferraz, 119, CEP 01140-070 

(Antes das catracas) 

Santana 

Avenida Cruzeiro do Sul, 3173, CEP 02030-100 

(Antes das catracas) 

Saúde 

Avenida Jabaquara, 1634, CEP 04046-300 (Antes 

das catracas) 
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Elenco de Medicamentos 
 

Sé 

Praça da Sé, S/N, CEP 01001-000 (Após as 

catracas) 

Vila Mariana 

Avenida Professor Noé Azevedo, 106, CEP 04117-

000 (Antes das catracas) 

Estações de Trem da Companhia Paulista de Trens Metropolitanos (CPTM) 

Guaianazes Avenida Salvador Gianetti, 680, CEP 08410-000 

Santo Amaro Avenida das Nações Unidas, S/N, CEP 04795-100 

Terminal de Ônibus da EMTU 

São Mateus 

Avenida Adélia Chohfi, 100, CEP 08320-390 

(Estação EMTU) 

Hospitais Estaduais 

Hospital Estadual de 

Sapopemba 

Rua Manoel França dos Santos, 174, CEP 03975-

130 

Hospital Geral de Pedreira Rua João Francisco de Moura, 251, CEP 04455-170 

Hospital Geral Santa Marcelina 

Rua Salvador Balbino de Matos, 400 B, CEP 08110-

750 

Conjunto Hospitalar do 

Mandaqui: Centro de 

Referência do Idoso do 

Mandaqui Rua Voluntários da Pátria, 4.301, CEP 02401-400 

•  Ácido Acetilsalicílico 100 mg - 

Comprimido 

•  Ácido Valpróico 250 mg - 

Comprimido ou Cápsula 

•  Amitriptilina, Cloridrato 25 mg - 

Comprimido 

•  Hidroclorotiazida 25 mg - Comprimido 

•  Imipramina, Cloridrato 25 mg - 

Comprimido 

•  Levomepromazina 40mg/mL (4%) - 

Solução oral 

•  Levonorgestrel 0,75 mg - Comprimido 
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•  Amoxicilina 250 mg/5mL - Pó para 

suspensão oral 

•  Amoxicilina 500 mg - Cápsula 

•  Benzilpenicilina benzatina 

1.200.000 UI - Pó para suspensão 

injetável 

•  Benzilpenicilina procaína + 

potássica - Pó para suspensão injetável 

•  Biperideno, Cloridrato 2 mg - 

Comprimido 

•  Captopril 25 mg - Comprimido 

•  Carbamazepina 200 mg - 

Comprimido 

•  Carbonato de Lítio 300 mg - 

Comprimido 

•  Cefalexina 250 mg/5 mL - Pó para 

suspensão oral 

•  Cefalexina 500 mg - Cápsula 

•  Cimetidina 200 mg - Comprimido 

•  Clomipramina, Cloridrato 25 mg - 

Drágea 

•  Clorpromazina 100 mg - 

Comprimido 

•  Clorpromazina 25 mg - Comprimido 

•  Dexametasona 1 mg/g - Creme 

•  Diazepam 10 mg - Comprimido 

•  Diclofenaco sódico 50 mg - 

Comprimido revestido 

•  Digoxina 0,25 mg - Comprimido 

•  Dipirona sódica 500 mg/mL - 

Solução oral 

•  Estradiol valerato 5 mg + 

Noretisterona enantato 50 mg - Solução 

injetável 

•  Etinilestradiol 0,03 mg + 

Levonorgestrel 0,15 mg  Comprimido 

•  Fenitoína 100 mg - Comprimido 

•  Fenobarbital 100 mg - Comprimido 

•  Mebendazol 100 mg - Comprimido 

•  Mebendazol 100 mg/5 mL - Suspensão 

oral 

•  Medroxiprogesterona acetato 150 mg - 

Solução injetável 

•  Metildopa 250 mg - Comprimido 

revestido 

•  Metoclopramida 10 mg - Comprimido 

•  Metronidazol 250 mg - Comprimido 

•  Metronidazol 40 mg/mL - Suspensão 

oral 

•  Metronidazol 500 mg/5 g - Geleia 

vaginal 

•  Naltrexona 50 mg - Comprimido 

revestido 

•  Nifedipina 20 mg - Comprimido 

revestido 

•  Nistatina 100.000 UI/4 g - Creme 

vaginal 

•  Nitrazepam 5 mg - Comprimido 

•  Noretisterona 0,35 mg - Comprimido 

•  Nortriptilina 25 mg - Comprimido ou 

Cápsula 

•  Paracetamol 200 mg/mL - Solução oral 

•  Polivitamínico - Solução oral 

•  Prometazina 25 mg - Comprimido 

•  Propranolol 40 mg - Comprimido 

•  Sais para Reidratação Oral - Pó para 

solução oral (envelope) 

•  Sulfametoxazol 200 mg + Trimetoprima 

40 mg/5 mL  Suspensão oral 

•  Sulfametoxazol 400 mg + Trimetoprima 

80 mg - Comprimido 

•  Sulfato Ferroso 25 mg de ferro 

elementar / mL - Solução oral 

•  Tiamina, Cloridrato 300 mg - 

Comprimido revestido ou drágea 

•  Tioridazina 100 mg - Comprimido 
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Requisitos necessários  

 

  A receita deve ser do SUS do Estado de São Paulo, validade: 10 dias para 

medicamentos antibacterianos; 30 dias para medicamentos sujeitos a controle especial 

(psicotrópicos);180 dias para medicamentos de uso contínuo; 12 meses para contraceptivos, 5 

dias para a pílula de emergência e, 30 dias para as demais receitas. 

   O medicamento deve compor o elenco de medicamentos do Programa Dose 

Certa e a Receita deve conter o nome do princípio ativo/denominação genérica e não o nome 

comercial.  

  

  Nas unidades Mandaqui, Pedreira, Guaianazes e Sé são aceitos receituários 

provenientes de serviços privados de saúde, mediante cartão SUS da Cidade de São Paulo. 

 

Reclamações e Dúvidas: 

 

  Dúvidas sobre a utilização de algum medicamento produzido pela FURP 

(Fundação para o Remédio Popular) ou queira notificar reações adversas ou saber mais 

sobre interações medicamentosas, entre em contato com o Serviço de Atendimento ao 

Consumidor (SAC) da FURP, nos horários de funcionamento do SAC FURP, de segunda a 

sexta-feira, das 8h às 12h e das 13h às 16h :  

 

• Por telefone: 0800 055 1533  

• Por e-mail: sac@furp.sp.gov.br e ou ouvidoria@furp.sp.gov.br 

 

 

 

 

 

•  Furosemida 40 mg - Comprimido 

•  Glibenclamida 5 mg - Comprimido 

•  Haloperidol 2 mg/mL  Solução oral 

•  Haloperidol 5 mg – Comprimido 

mailto:sac@furp.sp.gov.br
mailto:ouvidoria@furp.sp.gov.br
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MEDICAMENTOS COMUNS 

Como acessar os medicamentos pelo SUS: 

 

• Medicamentos comuns: Apresentar a receita médica (válida por até 6 meses) na UBS ou 

farmácias credenciadas. 

 

• Medicamentos de alto custo: Solicitar via laudo médico (LME - Laudo de Medicamento 

de Exceção), acompanhado de exames e documentos exigidos pelo protocolo clínico.  

 

Passo a Passo para Obter Medicamentos Comuns 

Consulta Médica e Receita 

 

a) Agende uma consulta em uma unidade básica de saúde (UBS) ou com um médico 

particular  

b)  Solicite ao médico uma receita padronizada do SUS, que deve conter:  

• Nome completo do paciente. 

• Nome do medicamento (preferencialmente o genérico). 

• Dosagem, frequência e duração do tratamento. 

• Assinatura, carimbo e número do registro no Conselho Regional de Medicina (CRM) do 

médico. 

 

1. Documentos Necessários Para Retirar o Remédio: 

Apresente os seguintes documentos na farmácia da UBS ou em uma unidade do programa "Aqui 

Tem Farmácia Popular": 

 

• Receita médica válida (validade: 6 meses, salvo para medicamentos controlados, cuja 

validade é de 30 dias), Documento de identificação com foto (RG, CNH, etc.), CPF e 

Cartão Nacional de Saúde (Cartão SUS).  

 

• Dirija-se à farmácia da UBS ou a uma farmácia conveniada com o programa Farmácia 

Popular e Certifique-se de que a unidade possui o medicamento disponível. Caso não 

esteja disponível, solicite informações sobre previsão de reposição ou alternativas. 

 

Passo a Passo para Obter Medicamentos de Alto Custo: 

 

1. Consulta Médica e Prescrição 

 

Procure um médico do SUS ou particular para avaliação e diagnóstico. 

 

O médico deverá emitir: Receita médica específica para o medicamento de alto custo, Laudo 

para Solicitação, Avaliação e Autorização de Medicamentos do Componente Especializado da 

Assistência Farmacêutica (LME) e Relatório Médico detalhando o histórico clínico, justificativa 

do uso do medicamento, resultados de exames e outras informações relevantes. 
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2. Reunir Documentos Necessários 

 

Prepare os seguintes documentos: Cópia da receita médica, Laudo Médico (LME) preenchido e 

assinado pelo médico, Relatório Médico detalhado, Documento de identificação com foto (RG, 

CNH, etc.), CPF, Cartão Nacional de Saúde (Cartão SUS), Comprovante de residência 

atualizado e Exames complementares (se solicitados pelo médico). 

 

3. Protocolar o Pedido 

 

Entregue toda a documentação em uma unidade de atendimento da Secretaria de Saúde do seu 

município ou Estado, responsável por fornecimento de Medicamento de Alto Custo e solicite o 

protocolo de recebimento para acompanhar o processo. 

 

4. Análise e Autorização 

A Secretaria de Saúde analisará a solicitação e após aprovação, você será informado sobre a 

disponibilidade do medicamento e o local de retirada. 

 

5. Retirada do Medicamento 

Apresente os documentos solicitados no local indicado para retirar o medicamento, Verifique a 

periodicidade de retirada e agende-se para o próximo pedido. 

 

Dicas Importantes 

1. Validade dos Documentos: Certifique-se de que a receita e os laudos médicos estejam dentro 

do prazo de validade. 

2. Atualização do Cartão SUS: Verifique se os dados do seu Cartão SUS estão atualizados. 

3. Organização: Guarde cópias de todos os documentos entregues e o protocolo de solicitação. 

4. Acompanhamento: Caso o medicamento não esteja disponível, entre em contato regularmente 

com a unidade de saúde para atualização. 

 

NOTE BEM:   

 

Para receber os remédios de Alto Custo pelo SUS, os pacientes devem ter:  

   

• Cartão do SUS (fazer na Unidade Básica de Saúde UBS mais próxima de sua residência); 

• Comprovante de endereço residencial 

• Guia de LME (preenchida e assinada pelo médico, contendo o nome do       medicamento 

e dose); 

• Receitas com o medicamento (nome genérico) e prescrição correta da dose, por mês; 

• Relatório médico e cópias de todos os exames exigidos, comprovando o diagnóstico 

apresentado; 
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Dispensação – Medicamentos de Alto Custo 

 

O Ministério da Saúde e Secretarias de Saúde locais devem disponibilizar aos pacientes, no 

Estado de São Paulo e nos demais Estados do Brasil, a possibilidade de receber, 

gratuitamente, medicamentos considerados “de alto custo”, como, por exemplo: 

 

• Medicamentos especiais para a Doença de Alzheimer, esquizofrenia,  esclerose 

múltipla 

• Antiepilépticos especiais e de alto custo 

• Quelantes e remédios para crianças com anemia falciforme 

• Remédios especiais para doença de Parkinson 

• Remédios de alto custo para doenças do colesterol e triglicérides 

• Remédios especiais para doenças pulmonares, asma, enfisema pulmonar e 

 hipertensão pulmonar 

• Remédios e imunossupressores para transplantados renais e doentes renais  crônicos 

• Remédios endovenosos imunobiológicos, para doenças reumatológicas 

• Leites especiais para prematuros, crianças com doenças gástricas ou alergias 

• Tratamentos hormonais para crianças com deficiência de hormônio do  crescimento 

• Tratamento de hepatites, osteoporose, imunossupressores, etc. 

 

 

Você pode consultar a lista do Alto Custo por medicamento, ou a lista de todos os remédios 

dispensados pelo SUS pesquisar: (listagem RENAME), em arquivo PDF. Lista RENAME 2022 

– Última atualização. 

 

 

 Abaixo, os três principais centros na cidade de São Paulo, onde você poderá ter maiores 

informações SOBRE A DISPENSAÇÃO DOS MEDICAMENTOS DE ALTO CUSTO nesta 

cidade. 

 

Posto de Saúde – NGA Maria Zélia: 

Rua Jequitinhonha, n. 360, Belenzinho, CEP 03021-040, São Paulo – SP. 

Telefone: 11 – 35831810, 11 – 35831811. 

 

 

Posto de Saúde – NGA Várzea do Carmo (Glicério): 

Rua Leopoldo Miguez  n. 327, Glicério 

CEP: 01518-020, São Paulo- SP. 

Telefone: 11 – 3555-0155 ou 3385-7000. 

https://ineuro.com.br/para-os-pacientes/dispensacao-medicamentos-de-alto-custo/lista-de-remedios-do-alto-custo/
https://ineuro.com.br/para-os-pacientes/dispensacao-medicamentos-de-alto-custo/lista-de-remedios-do-alto-custo/
http://www.saude.sp.gov.br/resources/ses/perfil/gestor/assistencia-farmaceutica/medicamentos-dos-componentes-da-assistencia-farmaceutica/medicamentos-do-componente-basico-da-assistencia-farnaceutica/20210367_rename_2022.pdf
http://www.saude.sp.gov.br/resources/ses/perfil/gestor/assistencia-farmaceutica/medicamentos-dos-componentes-da-assistencia-farmaceutica/medicamentos-do-componente-basico-da-assistencia-farnaceutica/20210367_rename_2022.pdf


 ASSOCIAÇÃO DOS AUDITORES FISCAIS DA RECEITA APOSENTADOS E 
PENSIONISTAS DO ESTADO DE SÃO PAULO 

AFRAPESP 
 

 
 

Av Paulista nº 2.073, Sala 1.316, 13º andar, Edificio Horsa I, Bairro Bela Vista – CEP: 01311-940   
Fone Contato: (11) 95781-5712 -  CNPJ.47.983.826/0001-81 

 
 

Posto de Saúde – NGA Vila Mariana: 

Rua Dr. Altino Arantes, 1344, Vila Mariana 

CEP: 04042-005, São Paulo- SP. 

Telefone: 11 – 5074-4700 

 

Email da Farmácia de Alto Custo: Para informações, escrever para: 

varzeadocarmo@ceaf.spdm.org.br 

vilamariana@ceaf.spdm.org.br 

 

Para outras cidades, contate uma Unidade Básica de Saúde (UBS) próxima à sua residência, e 

informe-se sobre qual o local de dispensação da lista de medicamentos de alto custo. 

 

Canais de Suporte 

 

Disque Saúde 136: Informações gerais sobre o SUS e medicamentos. 

Secretaria de Saúde Municipal: Local de entrega da documentação e retirada dos medicamentos. 

Caso tenha dúvidas específicas ou necessite orientação adicional, entre em contato com nossa 

equipe. Este manual foi elaborado para garantir que você exerça plenamente seus direitos como 

cidadão e acesse os medicamentos necessários de forma gratuita e eficiente. 
 

O Sistema Único de Saúde (SUS) oferece medicamentos para saúde mental por meio da Relação 

Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME) e de programas específicos, como o 

Programa Farmácia Popular e o Componente Especializado da Assistência Farmacêutica 

(para medicamentos de alto custo). Esses medicamentos estão disponíveis em diferentes 

categorias: 

 

Medicamentos Comuns (Disponíveis na Atenção Básica ou Farmácia Popular) 

 

São mais amplamente prescritos e encontrados em unidades básicas de saúde (UBS) e farmácias 

populares: 

 

1. Antidepressivos 

o Fluoxetina 

o Sertralina 

o Amitriptilina 

o Paroxetina 

2. Ansiolíticos 

o Clonazepam 

o Diazepam 

o Bromazepam 

3. Antipsicóticos de Primeira Geração 

mailto:vilamariana@ceaf.spdm.org.br
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o Haloperidol 

o Clorpromazina 

o Levomepromazina 

4. Estabilizadores de Humor 

o Carbonato de Lítio 

5. Anticonvulsivantes (usados também como estabilizadores de humor) 

o Ácido Valproico 

o Carbamazepina 

Medicamentos de Alto Custo (Disponíveis no Componente Especializado da Assistência 

Farmacêutica) 

 

Exigem critérios específicos para prescrição e laudos médicos: 

 

1. Antidepressivos e Ansiedade Grave 

o Duloxetina (usada também para dor neuropática) 

2. Antipsicóticos de Segunda Geração (Mais modernos) 

o Risperidona 

o Olanzapina 

o Quetiapina 

o Aripiprazol 

o Paliperidona 

3. Estabilizadores de Humor 

o Lamotrigina (usada para transtorno bipolar) 

4. Medicamentos para Transtornos Graves (Ex. Esquizofrenia) 

o Clozapina (exige acompanhamento regular de exames de sangue devido ao risco 

de agranulocitose) 

5. Medicamentos para Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH) 

o Metilfenidato (Ritalina) 

 

OBS: Esses medicamentos são fundamentais para o tratamento de transtornos mentais como 

depressão, ansiedade, esquizofrenia, transtorno bipolar, entre outros. A disponibilidade pode 

variar por estado ou município. 
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O Sistema Único de Saúde (SUS) no Brasil disponibiliza diversos medicamentos, tanto os 

chamados comuns quanto os de alto custo, para tratar várias doenças. Esses medicamentos são 

fornecidos por meio de programas específicos, como o Componente Básico da Assistência 

Farmacêutica, o Componente Estratégico, e o Componente Especializado. Abaixo, a 

AFRAPESP apresenta uma lista com exemplos de medicamentos fornecidos pelo SUS, 

associando-os às doenças tratadas e seus respectivos códigos CID-10. 

1. Medicamentos Comuns 

a) Hipertensão Arterial (CID-10: I10) 

• Hidroclorotiazida 

• Losartana 

• Amlodipina 

b) Diabetes Mellitus tipo 2 (CID-10: E11) 

• Metformina 

• Glibenclamida 

c) Asma (CID-10: J45) 

• Salbutamol (bombinha) 

• Beclometasona 

d) Infecções bacterianas (diversos CIDs, como J03, L08, etc.) 

• Amoxicilina 

• Cefalexina 

2. Medicamentos de Alto Custo (Componente Especializado) 

a) Artrite Reumatoide (CID-10: M05, M06) 

• Adalimumabe 

• Etanercepte 

• Metotrexato 

b) Esclerose Múltipla (CID-10: G35) 

• Interferona beta 

• Fingolimode 

• Natalizumabe 

c) Doença de Crohn (CID-10: K50) 

• Infliximabe 

• Adalimumabe 

d) Psoríase grave (CID-10: L40) 
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• Ustequinumabe 

• Secuquinumabe 

e) Hepatite C Crônica (CID-10: B18.2) 

• Sofosbuvir 

• Daclatasvir 

f) Doenças Raras, como Mucopolissacaridose tipo I (CID-10: E76.0) 

• Alfa-L-Iduronidase (terapia enzimática) 

g) Câncer (vários CIDs, como C50, C18, C34) 

• Trastuzumabe (câncer de mama HER2 positivo) 

• Imatinibe (leucemia mieloide crônica, CID-10: C92.1) 

 

3. Medicamentos do Componente Estratégico 

a) Tuberculose (CID-10: A15) 

• Rifampicina 

• Isoniazida 

• Pirazinamida 

b) HIV/Aids (CID-10: B20-B24) 

• Dolutegravir 

• Lamivudina 

• Tenofovir 

c) Hanseníase (CID-10: A30) 

• Dapsona 

• Rifampicina 

• Clofazimina 

Como acessar os medicamentos no SUS? 

1. Medicamentos comuns: Disponíveis nas farmácias municipais. 

2. Medicamentos de alto custo: Requerem solicitação via Programa de Medicamentos 

de Alto Custo, com laudos médicos, exames e receita especial. 

3. Medicamentos estratégicos: Distribuídos em campanhas ou programas nacionais, 

geralmente nas unidades básicas de saúde. 

Se você precisar de informações específicas sobre uma doença ou medicamento, entre em 

contato com o Disque Saúde, 136.  
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O Sistema Único de Saúde (SUS) oferece medicamentos para saúde mental por meio da Relação 

Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME) e de programas específicos, como o 

Programa Farmácia Popular e o Componente Especializado da Assistência Farmacêutica 

(para medicamentos de alto custo). Esses medicamentos estão disponíveis em diferentes 

categorias: 

 

Medicamentos Comuns (Disponíveis na Atenção Básica ou Farmácia Popular) 

São mais amplamente prescritos e encontrados em unidades básicas de saúde (UBS) e farmácias 

populares: 

6. Antidepressivos 

o Fluoxetina 

o Sertralina 

o Amitriptilina 

o Paroxetina 

7. Ansiolíticos 

o Clonazepam 

o Diazepam 

o Bromazepam 

8. Antipsicóticos de Primeira Geração 

o Haloperidol 

o Clorpromazina 

o Levomepromazina 

9. Estabilizadores de Humor 

o Carbonato de Lítio 

10. Anticonvulsivantes (usados também como estabilizadores de humor) 

 

o Ácido Valproico 

o Carbamazepina 

 
 

Medicamentos de Alto Custo (Disponíveis no Componente Especializado da Assistência 

Farmacêutica) 

 

Exigem critérios específicos para prescrição e laudos médicos: 

 

6. Antidepressivos e Ansiedade Grave 

o Duloxetina (usada também para dor neuropática) 

7. Antipsicóticos de Segunda Geração (Mais modernos) 

o Risperidona 

o Olanzapina 

o Quetiapina 

o Aripiprazol 
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o Paliperidona 

8. Estabilizadores de Humor 

o Lamotrigina (usada para transtorno bipolar) 

9. Medicamentos para Transtornos Graves (Ex. Esquizofrenia) 

o Clozapina (exige acompanhamento regular de exames de sangue devido ao risco 

de agranulocitose) 

10. Medicamentos para Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH) 

o Metilfenidato (Ritalina) 

11. Esses medicamentos são fundamentais para o tratamento de transtornos mentais como 

depressão, ansiedade, esquizofrenia, transtorno bipolar, entre outros. A disponibilidade 

pode variar por estado ou município. 

 

 

MEDICAMENTO OU NUTRIÇÃO ENTERAL 

 

 

  O Sistema Único de Saúde -  SUS pode fornecer também, nutrição enteral em 

casos específicos. A nutrição enteral é essencial para pessoas que não conseguem se alimentar 

por via oral ou que precisam de uma alimentação adequada.  

 

  A nutrição enteral é um tratamento que fornece nutrientes a pacientes que não 

conseguem ou não devem se alimentar oralmente e é feita através de um tubo ou sonda flexível, 

introduzido no estômago ou no intestino. 

 

  A nutrição enteral pode ser indicada para pacientes que:  

 

• Passaram por cirurgia na região da cabeça, pescoço, esôfago ou estômago 

• Estão em tratamento ou recuperação de câncer 

• Estão subnutridos ou em risco de subnutrição. 

 

  A nutrição enteral pode ser feita com fórmulas industrializadas ou manipuladas 

pelo que, as fórmulas industrializadas são mais seguras e têm uma composição nutricional 

garantida.  

  Existem diferentes tipos de fórmulas de nutrição enteral, como: Normocalórica, 

Hipercalórica, Hiperproteica, Com fibras, Pediátrica.  

 

  Para solicitar a nutrição enteral pelo SUS, é necessário preencher um laudo e 

apresentar documentos pessoais. O médico ou nutricionista é quem indica a dieta enteral.  

 

  O processo para solicitar a nutrição enteral pelo SUS pode variar de acordo com o 

estado.  
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  A primeira coisa que deve ser feita para ter acesso à alimentação enteral pelo 
SUS é procurar o posto de saúde mais próximo da residência da pessoa que precisa da 
nutrição enteral e solicitar ao SUS o fornecimento da dieta. 
   

   Documentos necessários:  

 

• Carteira do SUS  

• Laudo de solicitação de nutrição enteral 

• Documentos pessoais, como RG, CPF e comprovante de residência 

• Receita médica 
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PERGUNTAS FREQUENTES: 

 

 

Quais são as formas de conseguir medicamentos gratuitos? 

Para ter acesso aos medicamentos fornecidos de forma gratuita ou com descontos pelo SUS é 

necessário ir a uma Unidade Básica de Saúde ou Farmácia Popular portando os documentos de 

identificação, comprovante de residência, receita médica e o cartão nacional de saúde, que pode 

ser feito na hora caso a pessoa não possua. 

 

Como fazer o cadastro para pegar remédio de graça? 

Comparecer a um estabelecimento credenciado, identificado pela logomarca do Programa 

Farmácia Popular do Brasil (PFPB). Apresentar documento oficial com foto e CPF. Apresentar 

receita médica dentro do prazo de validade, que pode ser tanto do SUS quanto de serviços 

particulares. 

 

Quais são os medicamentos gratuitos da Farmácia Popular ? 

O Farmácia Popular disponibiliza medicamentos gratuitos para diabetes, asma, hipertensão, 

osteoporose, anticoncepção e, a partir de 10 de julho de 2024, também para dislipidemia 

(colesterol alto), rinite, doença de Parkinson e glaucoma. 

 

Quem tem direito a pegar remédio no SUS? 

É possível pegar remédio no SUS com receita particular? Sim. O paciente, ao apresentar receita 

médica oriunda de sistema de atendimento particular, tem o mesmo direito assegurado àqueles 

pacientes provenientes do atendimento no SUS. 

 

O poder público é responsável por fornecer medicamentos de alto custo, mesmo que não estejam 

disponíveis pelo SUS. O financiamento é feito pelo governo federal, mas os estados e municípios 

também precisam alocar recursos próprios. Um medicamento é considerado de alto custo quando 

o seu valor é superior a 70% do salário mínimo na data da compra. A solicitação pode ser feita 

com base em uma receita médica da rede pública ou privada.  

  

Quem tem direito a farmácia de alto custo? 

Assim sendo, do ponto de vista legal, todo cidadão tem o mesmo direito ao SUS, 

independentemente se ele é atendido no setor público (SUS dependente) ou no privado (saúde 

suplementar). 

 

O que o SUS oferece gratuitamente? 

Para garantir acessibilidade e inclusão social, o Sistema Único de Saúde (SUS) produz e oferece 

gratuitamente coletes, palmilhas, calçados ortopédicos, cadeiras de rodas adaptadas, bengalas, 

muletas, andadores, aparelhos que corrigem alterações auditivas e diversos dispositivos para 

pessoas com deficiências físicas. 


